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        Warszawa, dn. 30.12.2015 r. 

 

 

Trenerzy i stowarzyszenia 

zgodnie z rozdzielnikiem 

 

 
 Polski Związek Pięcioboju Nowoczesnego informuje, że na konsultacje szkoleniowe (sprawdzian w 

konkurencjach wytrzymałościowych zawodników kadr narodowych w kategoriach senior, młodzieżowiec, junior, 

junior młodszy), które odbędą się w OPO COS Spała w dniach 16 – 17.01.2016 r. zostały powołane niżej 

wymienione osoby. 

Program konsultacji: 

16.01.2016  Przyjazd do obiadu 

   16.00 – 19.00  Bieg  (3 km – Juniorzy Młodsi, 5 km – pozostali) 

17.01.2016  9.00 – 13.00  Pływanie ( 400 m i 100 m) 

   Wyjazd  po obiedzie  

Trenerzy: 

1. Pytel Stanisław   PZPNow.    

2. Masternak Patrycja  PZPNow. 

3. Kopeć Sławomir   PZPNow. 

4. Maciaszczyk Piotr  PZPNow. 

5. Osman Krzysztof   Lekarz PZPNow. 

6. Gawlikowski Krzysztof  OSSM Łomianki 

7. Wolski Roman   OSSM Łomianki 

8. Cygański Tomasz  OSSM Drzonków 

9. Małoszyc Edyta   OSSM Drzonków 

 

Trenerzy Koordynatorzy Klubów 

1. Vakat    UKS „Żoliborz” Warszawa  

2. Vakat    UKS „G-8 Bielany” Warszawa 

3. Vakat    UKS „Sambor” Tczew 

4. Vakat    MKP Myslibórz 

5. Vakat    UKS „48” Częstochowa 

6. Vakat    MAL WOPR Malbork 

7. Vakat    RTP „Victoria” Radom 

8. Vakat    UKS „Ósemka” Starogard Gd. 

9. Vakat    ZKS Drzonków 
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Powołani zawodnicy : 

Lp. Nazwisko
Rok 

urodzenia
Nazwa klubu Forma szkolenia Kategoria wiekowa

1 ChmielewskaAleksandra 1988 UKS "G-8 Bielany" Warszawa OS PZPNow. Senior

2 Nowacka Oktawia 1991 ST "PP-CWKS Legia" Warszawa OS PZPNow. Senior

3 HachulskaNatalia 1992 UKS "G-8 Bielany" Warszawa OS PZPNow. Senior

4 Maliszewska Anna 1993 UKS "Żoliborz" Warszawa Klub Młodzieżowiec

5 KobeckaMarta 1995 UKS "Kapry-Armexim" Pruszków OS PZPNow. Młodzieżowiec

6 KlemczyńskaMagdalena 1996 ZKS Drzonków OSSM Drzonków Młodzieżowiec

7 DominiakNatalia 1998 ZKS Drzonków OSSM Drzonków Młodzieżowiec

8 Karolak Dominika 1998 MKS "Sambor" Tczew OSSM Warszawa Junior

9 Skowyrska Agnieszka 1998 UKS "Żoliborz" Warszawa Klub Junior

10 Markowicz Patrycja 1999 UKS "G-8 Bielany" Warszawa OSSM Warszawa Junior

11 Sobolewska Aleksandra 1999 UKS "Atut" Częstochowa OSSM Drzonków Junior

12 WierzbaWiktoria 1999 UKS "Ósemka" Starogard Gd. OSSM Warszawa Junior

13 GabryszewskaKarina 2000 Miejski Klub Pływacki Myślibórz Klub Junior Młodszy

14 LigęzaKatarzyna 2000 Miejski Klub Pływacki Myślibórz Klub Junior Młodszy

15 Niedziałkowska Daria 2000 RTP "Victoria" Radom Klub Junior Młodszy

16 BerentMarta 2001 UKS "Żoliborz" Warszawa Klub Junior Młodszy

17 Dąbrowska Julia 2001 Miejski Klub Pływacki Myślibórz Klub Junior Młodszy

18 Horbacz Nikola 2001 ZKS Drzonków OSSM Drzonków Junior Młodszy

19 KrauzeAlicja 2001 MAL WOPR Malbork Klub Junior Młodszy

20 MyrdaPaulina 2003 UKS "48" Częstochowa Klub Junior Młodszy

1 StaśkiewiczSzymon 1987 ZKS Drzonków OS PZPNow. Senior

2 Klekot Łukasz 1989 ZKS Drzonków Klub Senior

3 GolisRemigiusz 1990 UKS "Żoliborz" Warszawa Klub Senior

4 BaranowskiMaciej 1993 UKS "Żoliborz" Warszawa Klub Młodzieżowiec

5 ŚwiderskiJarosław 1993 UKS "G-8 Bielany" Warszawa OS PZPNow. Młodzieżowiec

6 GralewskiMichał 1994 UKS "Żoliborz" Warszawa Klub Młodzieżowiec

7 Stasiak Sebastian 1994 UKS "Żoliborz" Warszawa Klub Młodzieżowiec

8 DukielskiMaciej 1995 UKS "G-8 Bielany" Warszawa OS PZPNow. Młodzieżowiec

9 HoffmannBartosz 1996 UKS "G-8 Bielany" Warszawa OS PZPNow. Młodzieżowiec

10 Giza Michał 1997 UKS "Dwójka Morena" OSSM Warszawa Młodzieżowiec

11 ŁawrynowiczDaniel 1997 MKS "Sambor" Tczew OSSM Warszawa Młodzieżowiec

12 Dąbrowski Paweł 1998 Miejski Klub Pływacki Myślibórz Klub Junior

13 GutkowskiŁukasz 1998 UKS "G-8 Bielany" Warszawa OSSM Warszawa Junior

14 KołodziejDamian 1998 UKS "Żoliborz" Warszawa Klub Junior

15 PytelPiotr 1998 ZKS Drzonków OSSM Drzonków Junior

16 SiorekFilip 1998 ZKS Drzonków OSSM Drzonków Junior

17 Adach Paweł 1999 UKS "G-8 Bielany" Warszawa OSSM Warszawa Junior

18 JaszczerskiMichał 1999 MKS "Sambor" Tczew OSSM Warszawa Junior

19 Paradowski Oskar 1999 UKS "G-8 Bielany" Warszawa OSSM Warszawa Junior

20 Pieniaszek Dominik 1999 UKS "Ósemka" Starogard Gd. Klub Junior

21 BanaszakPatryk 2000 ZKS Drzonków OSSM Drzonków Junior Młodszy

22 JakubowskiSergiusz 2000 UKS "G-8 Bielany" Warszawa Klub Junior Młodszy

23 Jendruszewski Dominik 2000 MAL WOPR Malbork Klub Junior Młodszy

24 Wieczorkowski Maksymilian 2000 MKS "Sambor" Tczew Klub Junior Młodszy

25 CzyżewskiJakub 2001 UKS "Piątka" Konstantynów Łd. Klub Junior Młodszy

26 MachelGerard 2001 ZKS Drzonków OSSM Drzonków Junior Młodszy

27 SzmytkeJakub 2001 UKS "Żoliborz" Warszawa Klub Junior Młodszy

KOBIETY

Mężczyźni

 

 


